
 

 

 

PLANO DE TRABALHO ESPECÍFICO 

UNIDADES CURRICULARES CONFIGURADAS COMO PRÁTICAS PROFISSIONAIS OU 
DE PRÁTICAS QUE EXIJAM LABORATÓRIOS ESPECIALIZADOS 

 

 
1- PLANO DE TRABALHO: 

 

 

2- DEPARTAMENTO:  

3- NOME DO DOCENTE:  

 

4- PERÍODO LETIVO: 

 

5- Fundamentação Legal:  

Parecer do CNE/CP nº 5/2020, de 1º de junho de 2020. 

Portaria MEC nº 544, de 16 de junho de 2020. 

Parecer do CNE/CP nº 9/2020, de 9 de julho de 2020. 

Resolução Consepe nº 9, de 5 de agosto de 2020. 

 

Estágio em Unidades de Alimentação e Nutrição II- NUT 028- 2020/5 

Departamento de Nutrição. 

(2020/05): Período extemporâneo (período especial) em caráter temporário e excepcional 

de Atividades Acadêmicas de forma não presencial nos cursos de graduação da UFVJM – 

Resolução CONSEPE nº 9, de 05 de agosto de 2020.  

 

Professoras: Dora Neumann e Maria de Fátima  Gomes da Silva  



Redação dada pela Portaria MEC nº 544/2020 

6- JUSTIFICATIVA 

  

O Ministério da Educação resolve: 

[...] 
Art. 1º Autorizar, em caráter excepcional, a substituição das disciplinas presenciais, em cursos 

regularmente autorizados, por atividades letivas que utilizem recursos educacionais digitais, 

tecnologias de informação e comunicação ou outros meios convencionais, por instituição de educação 

superior integrante do sistema federal de ensino, de que trata o art. 2º do Decreto nº 9.235, de 15 de 

dezembro de 2017. 

§ 3º No que se refere às práticas profissionais de estágios ou às práticas que exijam laboratórios 

especializados, a aplicação da substituição de que trata o caput deve obedecer às Diretrizes 

Nacionais Curriculares aprovadas pelo Conselho Nacional de Educação - CNE, ficando vedada a 

substituição daqueles cursos que não estejam disciplinados pelo CNE. 

 

§ 4º A aplicação da substituição de práticas profissionais ou de práticas que exijam laboratórios 

especializados, de que trata o § 3º, deve constar de planos de trabalhos específicos, aprovados, no 

âmbito institucional, pelos colegiados de cursos e apensados ao projeto pedagógico do curso. 

(grifos nossos)  

 Em atendimento a essa legislação, os estágios em Nutrição Clínica II e em 

Unidade de Alimentação e Nutrição II, irão totalizar 180 horas, sendo que 

20% dessa carga horária,  serão realizados de forma teórica como explicitado 

no Plano de Trabalho de cada um dos estágios mencionados.  

 

 

 

 

Os estágios curriculares obrigatórios do último período do curso de Nutrição tiveram 

suas atividades suspensas pelas instituições parceiras do curso, fato 

ocorrido simultaneamente à suspensão do calendário acadêmico da UFVJM. 

Após meses de adaptação à nova situação e adequação das instituições que fornecem os 

estágios, retomamos a negociação pela oferta de vagas visando evitar um afastamento 

maior dos nossos alunos, que não foram contemplados pelo período extemporâneo 

(2020/5), assim como reduzir o prazo para a colação de grau dos mesmos, pois se 

encontram no último período do curso. 

A disciplina será ofertada a discentes do último período, aos quais resta apenas cursar os 

estágios obrigatórios exigidos por lei ,para sua  colação de grau. Os alunos receberão 

treinamento prévio sobre as formas de transmissão do vírus da COVID-19, bem como 

somente realizarão estágio com o uso adequado de EPIs estabelecidos de acordo com a 

concedente do estágio. Todas as regras, documentos e anexos da UFVJM serão assinados 

pela concedente e/ou pelo aluno, quando for o caso (anexo I e II da instrução normativa 

01 de 2020, da PROGRAD). A supervisão docente será via remota, por meio de 

ferramentas digitais, como google meeting, RNP entre outras e acontecerá uma vez por 

semana, conforme acordado pelas coordenações de estágio e as unidades concedentes. 

Obedecendo às Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Nutrição 

(RESOLUÇÃO CNE/CES Nº 5, DE 7 DE NOVEMBRO DE 2001). Conforme 

consta no: 

Art. 7º A formação do nutricionista deve garantir o desenvolvimento de estágios 

curriculares, sob supervisão docente, e contando com a participação de 

nutricionistas dos locais credenciados. A carga horária mínima do estágio 

curricular supervisionado deverá atingir 20% (vinte por cento) da carga horária 

total do Curso de Graduação em Nutrição proposto, com base no Parecer/Resolução 

específico da Câmara de Educação Superior do Conselho Nacional de Educação.  

 



 

7- PARA PREENCHIMENTO DO DOCENTE 

 

 

8- PARA PREENCHIMENTO DO PRESIDENTE DO COLEGIADO: 

 

Diante do exposto, o Colegiado do Curso de Nutrição solicita aprovação no CONSEPE para 

que o Plano de Trabalho possa ser apensado ao Projeto Pedagógico de Curso, conforme 

dados abaixo: 

Data de Aprovação do Plano de Trabalho no Colegiado do Curso 10/12/2020 

Reunião Nº 112  (  ) Extraordinária ( X ) Ordinária (  ) Ad referendum  

 

Assinatura do Presidente do Colegiado______________________________________ 

 

Obs: em caso de aprovação Ad referendum do Colegiado, o coordenador terá cinco dias 

úteis a contar de 08/09/2020 para envio da Ata referendando a aprovação. 

Data de entrega do Plano de Trabalho: 09/12/2020  

Assinatura do docente: ___________________________ 

SIAPE: 1737650 

Parágrafo Único. A carga horária do estágio curricular deverá ser distribuída 

eqüitativamente em pelo menos três áreas de atuação: nutrição clínica, nutrição 

social e nutrição em unidades de alimentação e nutrição. Estas atividades devem ser 

eminentemente práticas e sua carga horária teórica não poderá ser superior a 20% 

(vinte por cento) do total por estágio. 

 Em atendimento a essa legislação, os estágios em Nutrição Clínica II e em 

Unidade de Alimentação e Nutrição II, irão totalizar 180 horas, sendo que 

20% dessa carga horária,  serão realizados de forma teórica como explicitado 

no Plano de Trabalho de cada um dos estágios mencionados.  

 

 

 

 


