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O I Cross Campus é uma atividade organizada pela Divisão de Esporte e Lazer da Pró-Reitoria
de Assuntos Comunitários e Estudantis (Proace) e Departamento de Educação Física da
UFVJM, com o objetivo de estimular a prática esportiva e hábitos saudáveis na universidade.

  

Aberta à comunidade, consiste em uma prova de orientação pedestre no formato rogaine. Os
participantes receberão um mapa e aleatoriamente poderão estabelecer a melhor rota para a
conclusão de um percurso de aproximadamente 5 km. Percorrer a pé algumas dependências e
acessos do Campus JK torna-se um desafio divertido e envolvente para quem não o conhece
ou gostaria de conhecê-lo de forma diferente.  Participe!

  

As inscrições poderão ser feitas até o dia 6 de dezembro, somente via internet, e a corrida
acontecerá no dia 8 de dezembro, com largada e chegada no Departamento de Educação
Física.

    
    -  Regulamento   
    -  Ficha de inscrição   
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https://ufvjm.edu.br/index.php?option=com_docman&task=doc_download&gid=4013&Itemid=1031
https://goo.gl/forms/qMSKKELqAK

