Hemominas realiza coleta de sangue no Campus JK

A UFVJM, em apoio ao Hemominas e ao projeto de extensdo Gota de Sangue, divulga a
campanha de doagdo de sangue que vai ocorrer na quinta-feira, dia 25 de outubro, das 8h as
14h, no Campus JK, prédio da Enfermagem.

Algumas condi¢cbes devem ser atendidas pelos doadores de sangue:

- Terentre 16 e 69 anos de idade;

- Jovens de 16 e 17 anos podem doar, com a apresentacao da autorizagao preenchida e
assinada pelo responsavel (disponivel no site www.hemominas.mg.gov.br) e a fotocopia do
documento de identidade do responsavel que assinou a autorizacao. A autorizacdo nao pode
conter rasuras no preenchimento e a assinatura do responsavel tem que estar idéntica ao
documento anexado;

- Ter e estar com boa saude;

- Ter dormido bem a noite;

- N&o ter tido gripe, febre ou diarreia nos ultimos 7 dias;

- Nao ter consumido bebida alcodlica nas 12 horas que antecedem a doacgao;

- Nao ter tido hepatite apds 11 anos de idade;

- Pesar mais de 51 kg;

- Nao ter feito cirurgia recentemente;

- Nao ter sido submetido a exame de endoscopia nos ultimos 6 meses;

- Nao ter realizado tatuagem, piercing, pigmentacédo de sobrancelha e maquiagem
definitiva 12 meses antes da doacao;

- Nao ter tomado vacina recentemente;

- Em caso de ferimento, s6 depois da cicatrizacao;

- Alguns remédios impedem a doacado. Caso faga uso de algum medicamento controlado,
traga os nomes ou a receita;

- Anti-hipertensivos e outros medicamentos cardiolégicos como metildopa, clonidina,
reserpina, propranolol, atenolol, oxprenolol ou similares a esses impedem a doagdo. Caso faca
uso de outro medicamento para pressao que nao esteja entre os citados, ndo ha impedimento
para a doacao.

E indispensavel a apresentagdo de um documento oficial com foto.

Doe sangue! Doe vida!




