Simpodsio de Psiquiatria e Saude Mental é realizado no Campus do Mucuri da UFVJM
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Nos préximos dias 17 e 18 de maio, sera realizado no Campus do Mucuri da UFVJM o 1°
Simpaosio de Psiquiatria e Saude Mental de Tedfilo Otoni. O evento é organizado pela Liga
Académica de Psiquiatria e Saude Mental (LAPSAM) da Faculdade de Medicina do Mucuri
(Fammuc). A programacgao do simposio conta com palestras, mesa-redonda e workshops, e é
aberta para a participacédo de toda a comunidade. As inscricdes para participar do evento ja
estdo abertas e vao até o préximo dia 5 de maio. J& para participar dos workshops, as
inscrigbes comegardo no proximo dia 6 de maio.

De acordo com a coordenadora da liga, professora Camila de Lima, o evento tem como
objetivo debater temas relevantes na area de saude mental. “O simposio visa promover o
didlogo entre os diferentes profissionais que atuam na area, estimular o pensamento critico
sobre as condutas atuais e contribuir para uma visdo multidisciplinar de assuntos de grande
importancia e tdo pouco difundidos”, disse.

A professora também destaca que o evento sera um importante espaco de discussao,
aprendizagem e trocas de experiéncias sobre temas de psiquiatria e saude mental. “A cidade
de Tedfilo Otoni e regidao tém pouquissimos eventos na area. Além disso, com o0 aumento do
numero de casos de depressao, transtornos de ansiedade e outros quadros de adoecimento
psiquico nos ultimos anos em todo o globo, é fundamental, € um bom exercicio de cidadania
informar a populagcéo, com vistas a desmistificar as questdes de saude mental nos tempos de
hoje”, explica Camila.

A programagao completa do simpédsio esta disponivel no site do evento , onde podem ser
feitas as inscricdes e também tem mais detalhes sobre o simpdsio.



https://simpsamto.wixsite.com/simpsam

