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1. OBJETIVO

O presente memorial descritivo € parte integrante do projeto e destina-se a orientar
e complementar as informacdes referentes as solugdes técnicas aplicadas na elaboracéo
do projeto, bem como definir direitos e obrigacdes necessarias a execucado das

instalacdes e plano de seguranca contra incéndio e panico.

2. CARACTERISTICA DA OBRA

Trata-se de uma obra nova dos prédios da Administracdo e Biblioteca da
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri — UFVJM, localizada no
Campus Janauba — Rodovia Estadual MGT 122, Km 5 (Sentido Janauba - Montes Claros)

— Janauba — MG.
2.1 - Tipo de Obra: Universidade
2.2 - N° de Blocos: 02 Blocos
2.3 - N° de Pavimentos: 02 Pavimentos
2.4 - Area Construida - Administrag&o: 2.351,03 m2
Biblioteca: 3.582,88 m2
Total: 5.933,91 m2
2.5 - Proprietéaria: Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
2.6 - Responsavel Técnico: Eng. Civil Rodrigo Alves de Novaes, CREA: 32.643/D-PR
Fone: (41) 3088-4949 / e-mail: asbuiltprojetos@gmail.com

3. GENERALIDADES:

O projeto das instalacdes de seguranca contra incéndio e péanico sera elaborado de
acordo com as Normas Técnicas preconizadas pela ABNT, normas e regulamentos
exigidos pelo Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais e técnicas adotadas pelo
Departamento de Engenharia. As Normas Brasileiras aplicaveis ao projeto serdo as

seguintes:

NBR 10898 - Sistemas de lluminag&do de Emergéncia
NBR 12693 - Sistemas de Prote¢&o por Extintores de Incéndio
NBR 13714: Instala¢c®es Hidraulicas contra Incéndio, sob comando, por Hidrantes

NBR 9077 - Saidas de Emergéncia em Edificacdes;
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O construtor devera executar as instalagdes exatamente de acordo com o projeto
de seguranca contra incéndio e panico.

As instalacfes deverdo seguir, aléem das normas brasileiras acima mencionadas, 0s
procedimentos de execucdo do proprietario do imovel e as orientacdes das

concessionérias dos servi¢os publicos;

4. PROJETO:
4.1 CONDICOES GERAIS

As instalacfes de prevencdo e combate a incéndios sob comando serdo projetadas
de forma a atender as seguintes exigéncias:
1. Permitir o funcionamento rapido, facil e efetivo;

2. Atender as normas vigentes do Corpo de Bombeiros Militar de MG.

4.2 CLASSIFICACAO DE RISCO:

Sendo o prédio destinado como ocupagdo educacional e cultura fisica e uso
principal como sala de aulas do grupo E, divisdo E-1 com descricdo de escolas em geral
segundo a IT 09, a sua classificacao de risco pelo Cédigo de Prevencéo de Incéndios do
Corpo de Bombeiros da Policia Militar de Minas Gerais sera de risco baixo, com carga de
incéndio de 300 MJ/m?2.

4.3 CATEGORIAS DE FOGO A EXTINGUIR:

A presente classe de ocupagéo tem como principais categorias de fogo a extinguir:

Categoria 1:

Fogo em materiais combustiveis comuns, tais como: madeiras, tecidos, algodao e
papeéis, onde o efeito do resfriamento pela agua ou por solu¢gdes contendo muita agua é

de primordial importancia.
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Cateqoria 2:
Fogo em liquidos inflamaveis: graxas, Oleos e semelhantes, onde o efeito do

“abafamento” é essencial.
Categoria 3:
Fogo em equipamento elétrico, onde a extingdo somente podera ser realizada com

material ndo condutor de eletricidade.

4.4 SUBSTANCIAS PASSIVEIS DE UTILIZACAO:

Para a Categoria 1 poderédo ser adotadas as seguintes substancias: espuma, soda
acida, agua ou soluc¢des do mesmo efeito.

Para a Categoria 2 poderdo ser adotadas as seguintes substancias: espuma
guimica, espuma de alta expansao, compostos quimicos em pé e gas carbonico.

Para a Categoria 3 poderao ser adotadas as seguintes substancias: tetracloreto de

carbono, gas carboénico (CO2), compostos quimicos em po ou espuma.

5. INSTALACOES DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANIC O
5.1SISTEMA DE PROTECAO POR EXTINTORES (IT 16/06):

Serdo utilizados como equipamentos de prevencdo contra incéndios movel,
extintores de gas carbonico (CO2) com capacidade de 6 Kg, extintores de agua
pressurizada (H20) com capacidade de 10 litros e extintores de pd quimico seco (PQS)
com capacidade de 4 Kg.

O critério usado na determinagdo das quantidades foi baseado no conceito de
unidade extintora, conforme a regulamentacdo do Corpo de Bombeiros da Policia Militar,
sendo que para a classe de risco em questdo, os extintores foram dispostos, tanto quanto
possivel, equidistantes entre si e distantes de maneira tal que poderdo ser alcangados de
qualquer ponto da area protegida sem que haja necessidade de serem percorridos, pelo

operador, mais de 25 metros, como decorréncia do risco da area a proteger.
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Os extintores foram distribuidos racionalmente de modo a serem adequados a
extincdo dos tipos de incéndio, dentro de sua area de protecdo. Foram consideradas
unidades extintoras suplementares adequadas a natureza do incéndio,

independentemente da protecao geral.

5.2 SISTEMA DE PROTECAO POR HIDRANTES (IT 17/06):

Os hidrantes atendem a seguinte exigéncia permitida para risco baixo: qualquer
ponto do risco protegido deve ser alcangcado por dois jatos d’'agua, distando, qualquer
ponto coberto, no maximo dez metros das pontas dos esguichos mais proximos,
considerando-se as mangueiras esticadas.

Adotou-se, segundo a tabela 4 da IT 17 o sistema 2, de protecdo com hidrantes
internos e externos a edificagdo providos com mangueiras flexiveis e esguichos de jato
compacto de modo que todos os pontos da edificacdo possam ser alcangados pela efetiva
extensdo da mangueira, limitada em 30 metros, no maximo da linha.

Esses hidrantes foram localizados nas areas de circulacdo dos riscos e pontos de

acesso principais dos riscos isolados protegidos.

5.2.1 VAZAO MINIMA:

De acordo com as instrucdes técnicas do Corpo de Bombeiros a vazao minima na
valvula do hidrante mais desfavoravel para edificagfes desta categoria € de 150 I/min,

com funcionamento de no minimo dois hidrantes simultaneamente.

5.2.2 PRESSAO MINIMA:

A pressao minima devera garantir a vazao estabelecida, com o requinte maximo de

16 mm.

5.2.3 REDES:
As redes do sistema hidraulico preventivo foram projetadas em ferro galvanizado
(FG), nos diametros de 47, 3" e 2.1/2".
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5.2.4 OPERACAO DO SISTEMA:

O sistema deverd ser perfeitamente estanque, executado com materiais
tecnicamente indicados e por profissionais idéneos e habilitados. Devera ser executado
de acordo com o projeto, pois este permite o funcionamento rapido, facil e efetivo; devera
ser mantido em boas condi¢des de funcionamento e pronto para utilizacdo imediata.

As valvulas de comando e os pontos de tomada e de saida de agua deverdo ser
mantidos livres de qualquer embarago e acessiveis a manobra Para limpeza e inspecao
dos pontos indicados anteriormente, devera ser mantido o espago minimo de 1,0m ao

redor dos aparelhos.

5.2.5 ESPECIFICACOES DE SERVICOS / RECOMENDACOES:
5.2.5.1 CANALIZACOES:

* As canalizacbes de agua potavel ndo deverdo passar dentro de fossas,
pocos absorventes, pocos de visita, caixas de inspecao ou valas, que nao
sejam exclusivas para tubulacdes de agua potavel.

* As tubulagbes enterradas deverdo ser envoltas em areia grossa e ter
protecdo contra eventuais perfuracdes ou recalques concentrados, conforme
projeto.

* Nenhuma das tubula¢Bes podera ficar solidaria a estrutura; para tanto, as
devidas passagens nas lajes deverédo ter diametros maiores que os das
tubulagcbes, para que fique assegurada a possibilidade de dilatacdo e
contracao.

* As canalizagbes deverdo ter suas extremidades vedadas com plugues ou
tampdes, a serem removidos na ligacao final dos aparelhos sanitarios.

* As canalizagbes deverdo ser assentes com as bolsas voltadas para
montante.

* Tubulagbes embutidas, com diametros de até 50 mm (inclusive), serédo
fixadas pelo enchimento total do vazio restante dos rasgos com argamas de

7
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cimento e areia, traco 1:5. As de diametros maiores, além do referido
enchimento, deverado ser fixadas com presilhas de ferro redondo 3/16”, em
namero suficiente para permitir a manutencdo da posicao inalterada dos
tubos.

* As tubulagdes deveréo ser cuidadosamente executadas, de modo a evitar a
penetragdo de material no interior dos tubos, ndo se deixando saliéncias ou

rebarbas que facilitem futuras obstrucdes.

5.2.5.2 JUNTAS:

Os materiais para as juntas devem ser adequados aos tubos empregados, sendo
vedado o uso de materiais nocivos a saude. O instalador devera, também, obedecer as

prescricdes de instalacdo especificadas pelos respectivos fabricantes das conexdes.

5.2.5.3 PROTECAO PARA TUBULACOES:

A tubulacdo de incéndio sujeita a acdo do tempo e a choques deverdo ser
protegidas a fim de aumentar a sua eficiéncia e evitar que a agua seja aquecida nos
locais de forte insolacdo. Nos locais onde os tubos estiverem enterrados sob patio de
circulacdo de veiculos, devera ser executada uma camada de 7 cm de espessura e 30 cm

de largura em concreto magro, 20 cm acima do tubo.

5.2.5.4 SUPORTE PARA TUBULACOES:

Os suportes e/ou bracadeiras para as tubulagbes aéreas ou aparentes deverdo
estar distanciados entre si, conforme especificacdo e orientacdo dos fabricantes das
tubulacGes, e terdo resisténcia suficiente para garantir o suporte dos tubos inteiramente
cheios de agua. Os tubos pendurados sob telhado deverao ter a distancia entre suportes
reduzida a metade, pois ficardo sujeitos a temperaturas elevadas, o que possibilitara a

formacéo de curvaturas nas tubulagoes.
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5.2.5.5 TESTES DE ESTANQUEIDADE:

Da mesma forma que as instalagbes de agua potavel, as tubulacdes antes de
eventual pintura ou revestimento, devem ser lentamente cheias de éagua, para a
eliminacao completa de ar e, em seguida, submetidas a prova de pressao interna.

Esta prova sera feita com agua sob pressdo de 15,0Kg/cm2. A duracdo da prova

deverd ser de 6 horas, no minimo.

5.2.5.6 PINTURA DAS TUBULACOES:

A tubulacdo do sistema hidraulico preventivo que ficarem aparentes devera ser
pintada nas cores correspondentes para identificar o seu uso. A cor a ser adotada sera:
VERMELHO - Classificagéo 5 R 4/14 do sistema Munsell.

5.2.5.7 LOCACOES:

Todos os equipamentos deverao ser perfeitamente locados e alinhados. Os pontos
de referéncia para locacbes deverdo ser fixados de acordo com a fiscalizacdo, devendo
ser firmemente locados e protegidos para evitar diferenca de medidas e permitir perfeita
visibilidade e verificacdo. Nao deverdo ser aceitos erros superiores a 5 cm para locagdes

(planta) e 2cm para elevacgoes.

5258 INSTALA(;OES E EQUIPAMENTOS:
Todos os equipamentos deverao ser fixados as bases, perfeitamente alinhados e

nivelados, de acordo com as normas e instrugcdes dos fabricantes.

5.2.6 RESERVA TECNICA DE INCENDIO E BOMBAS:

A reserva técnica de incéndio, ou seja, o volume de agua destinado exclusivamente
para alimentacao de sistema de protecdo por hidrantes, ficara totalmente armazenada no
reservatorio. Pela tabela 4 da IT 17, o volume minimo para reserva de incéndio devera ser
de 35.000 litros. Foi dimensionado um reservatério elevado com volume real 38.734 litros,

atendendo a instru¢cdo normativa 17/06.
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A capacidade de reserva técnica de incéndio, foi projetada em funcdo da é&rea
construida a proteger e do numero total de hidrantes instalados no sistema suficiente para
garantir o pleno suprimento de dois ou mais hidrantes sendo um deles, o mais
desfavoravel, considerados em uso simultaneo.

O sistema de hidrante sera abastecido por bomba e seu acionamento sera através
de botoeira. ApOGs a partida do motor, o funcionamento da bomba sé podera ser
interrompido por intervencdo manual, condicionando-se o conjunto a funcionar, em pleno
regime, no maximo 30 segundos apos a partida.

A bomba de incéndio da rede de hidrantes sera utilizada exclusivamente para o
combate a incéndio com funcionamento totalmente independente. Tera potencia de 7,50
CV, segundo memorial de calculo.

A rede de alimentagdo dos hidrantes, totalmente independente da rede de
distribuicdo de agua para consumo, foi dimensionada para atender ao funcionamento
simultdneo dos hidrantes mais desfavoraveis, observando-se o didmetro minimo de 38
mm (1.1/2").

Foi previsto o prolongamento da redes de incéndio até a entrada principais da
edificacdo, cuja extremidade terminara num registro de recalque situado no passeio, em
caixa apropriada. Este hidrante de passeio € provido de um registro angular (igual ao
empregado nos demais hidrantes) e uma expedicdo com tampédo de engate rapido, todos

com 38 mm de diametro.

5.3 SISTEMA DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA (IT 13/06):

O sistema de iluminacdo de emergéncia foi projetado a fim de atender toda a
edificacdo. Foram especificados blocos autbnomos de iluminagcdo de emergéncia e sao
compostos por duas lampadas fluorescentes de 12 w, bateria de 6 v, 4Ah, com autonomia
de duas horas, recarregaveis em rede 110v/220v. Estes blocos podem ser para

balizamento ou apenas aclaramento.
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5.4 SISTEMA DE SINALIZACAO E SAIDA DE EMERGENCIA (I T 08 E 15/06):

Todos os equipamentos deverdo ser sinalizados com placas e cores seguindo as

orientacdes da ABNT e instrucao técnica do corpo de bombeiros Militar de Minas Gerais.

5.4.1 PREDIO ADMINISTRATIVO
5.4.1.1CALCULO DA POPULACAO:

Populacdo de 131 pessoas para o0 2° Pavimento e 158 pessoas para o 1°
Pavimento, totalizando 289 pessoas, conforme Divisdo E-1 da Tabela 4 da IT 08/06 e
Anexo A da IT 09/06;

5.4.1.2 CARACTERIZACAO DA EDIFICACAO:
» Pela ocupacéo (uso principal): Grupo E, Divisédo E-1
+ Areado 1° Pavimento: 1.197,48 m?2
+ Area do 2° Pavimento: 1.153,55 m?2
+ Area Total: 2.351,03 m?
» Distancias maximas a percorrer: conforme Tabela 5, a distdncia méaxima a
percorrer nas caracteristicas da edificacdo apresentadas, com uma saida, sem

chuveiros automaticos e sem deteccéo de fumaca é de 35,00 m.

5.4.1.3 DIMENSIONAMENTO DA ESCADA:

Para 131 pessoas (2° Pavimento), conforme Tabela 4 da IT, Divisdo E-1,
necessitamos 2,184 Unidades de Passagem (UP= 0,55m), equivalentes a 1,201 metros

de largura. Temos uma escada com largura minima de 1,65 m.

5.4.1.4 DIMENSIONAMENTO DAS PORTAS:

A porta de acesso principal esta dimensionada para dar vazao a toda a populacao
calculada. Segundo os Itens da Tabela 4 da IT 08/06, foram consideradas 289 pessoas e
necessitamos de 2,89 Unidades de Passagem (UP= 0,55m), equivalentes a 1,589 metros

de portas e passagens efetivas. A porta principal soma 5,45 metros de largura.
11
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5.4.1.5 PONTOS DE FUGA ADICIONAIS:
N&ao existe.

5.4.1.6 CONCLUSAO:
As caracteristicas projetadas para a edificacdo para as vias de abandono atendem
as instrucdes técnicas IT 08/06 e IT 15/06.

5.4.2 BIBLIOTECA
5.4.2.1CALCULO DA POPULACAO:

Populacdo de 637 pessoas para o 2° Pavimento e 135 pessoas para o 1°
Pavimento, totalizando 772 pessoas, conforme Divisdo E-1 da Tabela 4 da IT 08/06 e
Anexo A da IT 09/06;

5.4.2.2 CARACTERIZACAO DA EDIFICACAO:
* Pela ocupacgéao (uso principal): Grupo E, Divisao E-1
+ Areado 1° Pavimento: 1.936,10 m2
+ Area do 2° Pavimento: 1.646,78 m?2
» Area Total: 3.582,88 m?
» Distancias maximas a percorrer. conforme Tabela 5, a distdncia maxima a
percorrer nas caracteristicas da edificacdo apresentadas, com uma saida, sem

chuveiros autométicos e sem deteccédo de fumaca € de 35,00 m.

5.4.2.3 DIMENSIONAMENTO DAS ESCADAS E RAMPA:

Para 637 pessoas (2° Pavimento), conforme Tabela 4 da IT, Divisdo E-1,
necessitamos 10,617 Unidades de Passagem (UP= 0,55m), equivalentes a 5,839 metros
de largura. Temos duas escadas com largura minima de 2,20 m e uma rampa com largura

minima de 2,30 m, totalizando 6,70 metros.
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5.4.2.4 DIMENSIONAMENTO DAS PORTAS:

A porta de acesso principal esta dimensionada para dar vazao a toda a populacao
calculada. Segundo os Itens da Tabela 4 da IT 08/06, foram consideradas 772 pessoas e
necessitamos de 7,72 Unidades de Passagem (UP= 0,55m), equivalentes a 4,246 metros

de portas e passagens efetivas. A porta principal soma 4,80 metros de largura.

5.4.2.5 PONTOS DE FUGA ADICIONAIS:
Nao existe.

5.4.2.6 CONCLUSAO:
As caracteristicas projetadas para a edificacdo para as vias de abandono atendem
as instrucdes técnicas IT 08/06 e IT 15/06.

RODRIGO ALVES DE NOVAES
Engenheiro Civil
CREA PR-32643/D
Responsavel Técnico
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