Grupo de promocéo da saude mental Garimpando o Cotidiano realiza ultimo encontro do ano hoje
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O que te ajuda a seguir em frente?

A comunidade universitaria e externa conta agora com um espaco para compartilhar
experiéncias que nos fortalecem no nosso cotidiano.

O ultimo encontro do ano do grupo Garimpando o Cotidiano sera hoje, 3 de dezembro, as 13h,
no anexo da Biblioteca Central, Campus JK.

Os grupos sao abertos e ndo ha necessidade de inscricdo. Os participantes sdo convidados a
trazerem elementos culturais (musicas, poemas, imagens, trechos de filmes) e experiéncias
pessoais que identificam como preciosos.

Coordenado pela professora Roberta Vasconcelos Leite, da Famed, o projeto visa promover a
saude mental universitaria e comunitaria e tem apoio da Proace, Napmed e dos grupos
Ghaupo e Vida.

Clique aqui para baixar o cartaz.



https://ufvjm.edu.br/index.php?option=com_docman&amp;task=doc_download&amp;gid=7656&amp;Itemid=1031

