
Abertas inscrições para projetos de artes marciais e yoga do Departamento de Educação Física 

 Há vagas para as seguintes modalidades: Judô, Karatê, Kung Fu, Tai Chi Chuan e Hatha
Yoga

  

Estão abertas as inscrições para os interessados em participar de algum dos projetos de artes
marciais e Hatha Yoga do Departamento de Educação Física (DEFI) da UFVJM. Há vagas para
as seguintes modalidades: Judô, Karatê, Kung Fu, Tai Chi Chuan e Hatha Yoga.

  

Os interessados devem enviar e-mail para artesmarciaisufvjm@gmail.com informando os
dados pessoais, modalidade de interesse, motivo do interesse e a disponibilidade para
participar de algum dos projetos. Será feita análise prévia do interesse e da disponibilidade dos
interessados e uma mensagem de retorno será enviada confirmando a inscrição.

  

Todas as atividades são gratuitas e ocorrem no Laboratório de Artes Marciais e Práticas
Corporais Terapêuticas do DEFI, no Campus JK da UFVJM.

  

Para mais informações, o interessado pode enviar e-mail para artesmarciaisufvjm@gmail.com.
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