Abertas inscricoes para projetos de artes marciais e yoga do Departamento de Educacao Fisica

Ha vagas para as seguintes modalidades: Judo, Karaté, Kung Fu, Tai Chi Chuan e Hatha
Yoga

Estdo abertas as inscrigées para os interessados em participar de algum dos projetos de artes
marciais e Hatha Yoga do Departamento de Educacéo Fisica (DEFI) da UFVJM. Ha vagas para
as seguintes modalidades: Judd, Karaté, Kung Fu, Tai Chi Chuan e Hatha Yoga.

Os interessados devem enviar e-mail para artesmarciaisufvim@gmail.com informando os
dados pessoais, modalidade de interesse, motivo do interesse e a disponibilidade para
participar de algum dos projetos. Sera feita andlise prévia do interesse e da disponibilidade dos
interessados e uma mensagem de retorno sera enviada confirmando a inscricao.

Todas as atividades sao gratuitas e ocorrem no Laboratério de Artes Marciais e Praticas
Corporais Terapéuticas do DEFI, no Campus JK da UFVJM.

Para mais informagdes, o interessado pode enviar e-mail para artesmarciaisufvjm@gmail.com.




